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Info und Anmeldung:

Praxis für psychodynamische Körper- und Energiearbeit

Annette Lehmacher
Heilpraktikerin

Gottfried-Keller-Str. 1
53757 St. Augustin

Tel.: 02241 - 23 58 66
eMail: info@heilenergie-adamea.de 

www.heilenergie-adamea.de 

Leistungsschwerpunkte:

•  Körperorientierte Psychotherapie
•  Heilenergiebehandlungen
•  Ganzheitliche Massagen
•  Wirbelsäulen- und Beckentherapie
•  Ernährungsberatung
•  Fasten- und Mayrkuren
•  Darmsanierung

Fortbildung für Therapeuten

Zu meiner Person

Jahrgang 1959
Studium: Anglistik, Kunst, 
Psychologie
Heilpraktikerin

Ausbildungen:

•  Klientenzentrierte Gesprächstherapie
•  Biodynamische Körperpsychotherapie 
 und Massagen (Christiane Tutschner)
•  Reichianische Körperpsychotherapie:
 Loil Neidhöfer (Skan)
 John Pierrakos (Core-Energetic)
•  Indianischer Schamanismus und Heilungsweisen 
 (Luc Bourgault, Blue Eagle)
•  Spiritual Healing & Channeling (Frank Alper)
•  Crystal healing 
 u.a.

Mein Credo:

„Heilung ist weit mehr als die Beseitigung physischer Sym-
ptome und die Wiederherstellung der körperlichen Gesund-
heit. Es ist die Rückkehr zu Ausgeglichenheit und Harmo-
nie.“   Keith Sherwood

Feinstoffliche
Korper- und 
Energiearbeit
..



��Gott bevorzugt niemanden. 
Er schuttet seine Gaben uber alle 
aus,  die sie brauchen und die 

ehrlichen Herzens danach 
verlangen. Wer von Ihnen das 
aufrichtige Verlangen in sich 
spurt, ein Kanal zu sein, ein 

Heiler zu sein, geheilt zu werden 
und andere zu heilen, der wird 

nicht enttauscht.
Keith Sherwood

..

Seminar
Angebot für Therapeuten

Dieses komplette Ausbildungsprogramm richtet sich vor-
rangig an Menschen, die schon therapeutisch arbeiten 
und ihr Angebot für ihre Klienten bzw. Patienten erwei-
tern möchten. Durch die Einbeziehung der feinstoffl ichen 
Energiearbeit wird eine Ebene des Heilens aktiviert, die 
sonst ungenutzt bleibt. Die Methode kann für die Selbst-
heilung, die Erweiterung des eigenen Potentials und die 
spirituelle Weiterentwicklung genutzt werden. 

Grundsätzlich ist Jeder in der Lage, Energien zu spüren 
und diese zu Heilzwecken zu  übertragen. Es braucht 
„nur“ eine klare Absicht, die nötige Fähigkeit zur inneren 
Sammlung und viel Übung. 

Voraussetzungen:

Eigene Erfahrungen im Bereich von feinstoffl icher Kör-
perarbeit sind hilfreich. Ebenso wie die Bereitschaft, sich 
auf den eigenen Prozess einzulassen. Weitere Verbünde-
te sind: Ernsthaftigkeit, vorurteilsfreie Offenheit für das 
„Unerklärliche“.

Praktisches:

Die Teilnehmerzahl ist auf sechs Personen begrenzt. 
Eine persönliche Anmeldung bzw. eine vorhergehende 
Einzelsitzung bei der Seminarleiterin ist unbedingt erfor-
derlich.

Seminarort:
Seminarhaus „Alte Schmiede“ Bonn
Ellerstraße 32
53119 Bonn

Kosten: 
280,00 Euro (Ermäßigung in Einzelfällen möglich)

Beginn: 
Freitags um 18 Uhr

Ende: 
Sonntags gegen 13 Uhr

Inhalte

• Diagnose der Energiefelder
• Chakrenlesung und Harmonisierung
• Übertragung von universeller Heilenergie  
• Spüren und Beseitigen von energetischen Blockaden 
• Universelle Gesetze der Heilung
• Ethische Einstellung des Therapeuten 
• Stärkung des eigenen Energiekörpers 
• Einweihung und Verankerung verschiedener Heilströme
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